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A primeira etapa da seleção dos candidatos ao Curso de Mestrado Integrado em Medicina da Universidade do Algarve  

consiste na avaliação de aptidões cognitivas  (artº 5º do Regulamento de Candidatura e Seleção). Esta etapa é  

obrigatória para todos os candidatos.  

O Regulamento  pode ser consultado aqui . 

Avaliação das Aptidões Cognitivas  

Raciocínio  

Abstrato  

A prova de raciocínio abstrato avalia a capacidade e agilidade para estabelecer ligações entre  

diferentes elementos e descobrir as relações existentes entre conjuntos de elementos complexos.  

Raciocínio  

Numérico  

A prova de raciocínio numérico avalia a capacidade para raciocinar com números e manipulá - los de 

forma metódica, ágil e eficaz tendo por base problemas numéricos que podem incluir texto, tabelas, 

gráficos e/ou figuras geométricas.  

Raciocínio  

Verbal  

A prova de raciocínio verbal avalia a capacidade para analisar conteúdos verbais e tirar conclusões 

válidas a partir dos mesmos.  

A avaliação de aptidões terá uma duração aproximada de 2 horas . Cada prova será aplicada separadamente e tem 

um tempo de realização pré - definido que pode variar entre os 20 e os 30 minutos . Todas as provas têm um formato 

de resposta múltipla , em que apenas uma das alternativas está correta. Por cada resposta correta o candidato  

receberá um (1,0) ponto. Nas provas de Raciocínio Verbal e de Raciocínio Numérico, por cada resposta incorreta 

serão descontados 0,5 pontos à pontuação total obtida na prova. Na prova de Raciocínio Abstrato, as respostas  

incorretas não são descontadas.  

Preparação para os testes de avaliação das Aptidões Cognitivas  

As provas utilizadas nesta primeira fase do processo de seleção têm como objetivo avaliar o raciocínio abstrato,  

numérico e verbal —  aptidões que não dependem de conhecimentos específicos. Por este motivo, não é esperado 

qualquer tipo de treino prévio . 

É importante que os candidatos estejam conscientes de que, apesar de existirem empresas ou particulares que  

disponibilizam tutoria ou supostas versões equivalentes dos testes utilizados neste ou noutros processos de seleção, 

estas opções não são recomendadas  nem pela Universidade do Algarve, nem pela Editora Hogrefe, Lda., responsável 

pelo serviço de avaliação. Além de terem um custo para os candidatos, o resultado pode não ser o esperado, uma vez 

que as provas e os tipos de itens são regularmente atualizados . 

Ainda assim, o consórcio UCAT — University Clinical Aptitude Test (uma organização composta por escolas de  

medicina e medicina dentária do Reino Unido) disponibiliza alguns recursos que os candidatos podem utilizar para se 

familiarizarem com o tipo geral de tarefas. No endereço https://www.ucat.ac.uk/ucat/practice - tests/ encontram - se 

testes e exemplos. Contudo, é importante salientar que os tipos de tarefas deste processo de seleção podem ser 

diferentes e que os tempos de realização são mais curtos , pelo que a rapidez e a precisão são fatores particularmente  

relevantes.  

Adicionalmente, a bateria de testes utilizada pela Universidade do Algarve não inclui a avaliação de Decision Making 

nem de Situational Judgement , enquanto o UCAT não inclui a avaliação de Raciocínio Abstrato.  

https://www.ualg.pt/sites/default/files/documentos/2024-10/2024-10-25-reg-1230-2024-regulamento-de-candidatura-e-selecao-mim.pdf
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Aspetos a ter em consideração nesta fase do processo de seleção  

• As provas de aptidões cognitivas, administradas nesta fase do processo de seleção, foram devidamente validadas 
para a população portuguesa, cumprindo com os parâmetros psicométricos internacionais definidos para este 
tipo de instrumentos. As provas utilizadas foram especificamente construídas para este tipo de avaliações por 
investigadores de referência, especialistas no domínio da Psicometria, ou são provas utilizadas internacionalmente, 
tendo sido alvo do respetivo processo de adaptação para a população portuguesa.  

• Todas as provas de aptidões cognitivas serão realizadas com esferográfica, que cada candidato deverá trazer 
consigo. Não é permitida a utilização de canetas cuja tinta trespasse o papel .  

• Todo e qualquer material necessário para realizar as provas, com exceção da esferográfica, será fornecido pela 
Editora Hogrefe, Lda. , empresa responsável por esta fase de avaliação e apenas este poderá estar em cima da 
mesa, para além do cartão de identificação. Caso pretendam controlar os tempos das provas, os candidatos terão 
de levar consigo relógio, já que não será permitida a consulta de telemóveis e estes terão de permanecer  
desligados durante toda a duração das provas .  

• Não será permitida a utilização de cronómetros cujos alarmes perturbem a normal aplicação das provas.  
Qualquer violação desta regra terá como consequência, para o infrator, a ANULAÇÃO automática da prova em 
que se verifique a ocorrência .  

• Não será permitido o uso de folhas de rascunho. Os candidatos poderão fazer as anotações que necessitem nos 
cadernos de teste. No final de cada prova, os cadernos de teste serão recolhidos e, em circunstância alguma, os 
candidatos poderão ficar com os cadernos de teste.  

• TODAS as respostas devem ser registadas nas folhas de respostas . NÃO será permitido passar respostas dos 
cadernos de teste para a folha de respostas, após o término do tempo disponível para a prova em questão .  
Apenas serão consideradas as respostas assinaladas nas folhas de respostas.  

• Para a prova de Raciocínio Numérico é permitida a utilização de uma máquina de calcular, que será facultada 
pela Editora Hogrefe, Lda. NÃO será permitida a utilização de calculadoras ou de quaisquer outros aparelhos 
de cálculo trazidos pelos candidatos.  

• TODOS OS CANDIDATOS devem seguir rigorosamente as instruções que são dadas pelo examinador no que toca à 
abertura e fecho dos cadernos de teste, início e fim do tempo de prova, etc. Qualquer violação desta regra terá 
como consequência, para o infrator, a ANULAÇÃO automática da prova em que se verifique a ocorrência.  

•  Durante a realização das provas NÃO estão previstas saídas . Qualquer candidato que se ausente da sala durante 
a sessão de avaliação terá de se identificar e só será autorizado a regressar ao seu lugar (e a continuar na sessão) 
depois de apresentar o documento de identificação. A APLICAÇÃO DAS PROVAS NÃO SERÁ INTERROMPIDA .  

• Os candidatos apenas terão acesso aos resultados obtidos nas provas de avaliação das aptidões cognitivas .  
Se o solicitarem, poderão ter acesso à(s) Folha(s) de Respostas onde anotaram as suas respostas, bem como ao  
registo informático da introdução de dados no programa de correção da(s) prova(s), para conferirem que esta foi 
bem feita. As grelhas de correção das provas são totalmente confidenciais e, em caso algum, serão divulgadas . 
Esta regra está em conformidade com o Código Deontológico da Ordem do Psicológicos Portugueses, com as  
Diretrizes Internacionais para a Utilização de Testes e demais diretrizes internacionais que regulamentam esta 
prática e com o Código dos Direitos de Autor e dos Direitos Conexos.  
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Procedimentos no dia da avaliação  

• No dia da avaliação estará colocada sinalização indicativa da localização das salas onde terá lugar a avaliação.  

• Às 9h30 (para a sessão da manhã) ou às 14h15 (para a sessão da tarde), os candidatos deverão dirigir - se para perto 
da porta da sala para que foram convocados, À hora prevista, os avaliadores farão a chamada de cada um dos  
candidatos. Nesta altura, o candidato deverá dirigir - se ao avaliador apresentando um documento de identificação 
com fotografia e assinatura (BI, Cartão de Cidadão ou Passaporte) . Não serão aceites Cartas de Condução .  

• Conforme referido anteriormente, NÃO estão previstas saídas da sala antes do final da sessão. Qualquer candidato 

que se ausente da sala durante a sessão de avaliação terá de se identificar e só será autorizado a regressar ao seu 

lugar (e a continuar na sessão) depois de apresentar o documento de identificação. O candidato só poderá entrar 

na sala após a autorização do examinador . Em momento algum, a aplicação das provas será interrompida.  
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Data da Avaliação  

 

 

 

Local da Avaliação  

Campus de Gambelas—Complexo Pedagógico, Edifício 4 
8005-139 Faro 
 

Localização: clique aqui 
 

Cronograma  

 

Sessões da manhã  

9h30 - 9h50  

Chamada dos candidatos à porta 

da sala e verificação da identidade.  

Acomodação dos candidatos.  

9h50 - 12h00 
(aprox.)  

Aplicação das Provas de Aptidões 

Cognitivas  

12h00 (aprox.)  Conclusão  

Sessões da tarde  

14h15 - 14h35  

Chamada dos candidatos à porta 

da sala e verificação da identidade.  

Acomodação dos candidatos.  

14h35 - 16h45 
(aprox.)  

Aplicação das Provas de Aptidões 

Cognitivas  

16h45 (aprox.)  Conclusão  

https://www.ualg.pt/sobre-os-campi
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Declaração e Consentimento para Tratamento de Dados Pessoais  

No início da avaliação será solicitada, a todos os candidatos, a assinatura de uma declaração que atesta:  

• Estarem em condições físicas e psicológicas para realizar as provas;  

• Terem conhecimento dos seguintes documentos:  

− Aviso nº 30499/2025/2:  Abertura da 18.ª edição do mestrado integrado em Medicina referente ao ano 

letivo de 2026 - 2027 ; 

− Regulamento de Candidatura e Seleção ; 

− Do presente documento com informações sobre a avaliação das aptidões cognitivas  publicado no site  da 

Universidade do Algarve — Faculdade de Medicina e Ciências Biomédicas —  Candidaturas — Resultados de 

Candidatura e Seleção.  

Será também solicitada a leitura e aceitação do Consentimento para Tratamento de Dados Pessoais , em  

conformidade com o Regulamento Geral de Proteção de Dados.  

A assinatura desta declaração tem um caráter obrigatório e, sem ela, a candidatura não será considerada válida.  

https://www.ualg.pt/sites/default/files/inline-files/edital.pdf
https://www.ualg.pt/sites/default/files/inline-files/edital.pdf
https://www.ualg.pt/sites/default/files/documentos/2024-10/2024-10-25-reg-1230-2024-regulamento-de-candidatura-e-selecao-mim.pdf
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Distribuição dos candidatos por sala  

Sessão Manhã |9h30 

Sala 2.5  Sala 2.7  Sala 2.13  Sala 2.15 

Referência Candidatura   Referência Candidatura   Referência Candidatura   Referência Candidatura  

59 1272  21 1958  2 485  11 905 

115 1483  50 1959  19 687  101 940 

134 1973  66 1996  72 891  133 968 

136 2091  108 2108  94 1412  137 1266 

202 2379  148 2123  117 1479  143 1281 

218 2458  206 2183  132 2014  185 1869 

230 2503  330 2185  146 2045  194 1915 

247 2562  359 2235  153 2202  207 2016 

256 2592  388 2259  156 2204  242 2255 

290 2640  520 2298  165 2208  248 2437 

311 2652  576 2329  210 2731  269 2510 

377 2730  607 2513  265 2766  304 2609 

526 2768  616 2714  307 2821  322 2671 

606 2775  811 2912  320 2822  620 2690 

624 2878  1049 2923  329 2836  622 2886 

662 2917  1083 2946  346 2888  682 2921 

807 2936  1236 2950  369 2896  782 2941 

882          
 

Nomes próprios de Ada... até 
Ana P...  

Nomes próprios de Ana R.. até 
Beatriz do C...  

Nomes próprios de  
Beatriz G ... até Carolina Cas…   

Nomes próprios de  
Carolina de... até Cátia …  
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Distribuição dos candidatos por sala  

Sessão Manhã |9h30 

Sala 3.7  Sala 3.11  Sala 3.13 

Referência Candidatura   Referência Candidatura   Referência Candidatura  

25 327  6 738  5 1440 

26 361  13 764  18 1496 

51 913  46 791  30 1700 

60 1073  89 822  78 1709 

65 1133  150 850  88 1867 

70 1224  162 1020  90 2055 

73 1474  170 1495  139 2344 

82 2068  174 1601 
 

175 2405 

119 2222  182 1705  220 2438 

121 2276  186 1979  245 2481 

168 2509  193 2177  324 2495 

187 2605  262 2240  354 2522 

224 2668  285 2251  379 2632 

227 2679  316 2550  443 2664 

233 2830  368 2598  558 2861 

308 2918  572 2797  1008 2897 

325 279  604 2843  1117 2915 

Nomes próprios de Célia... até Dora... 
 

Nomes próprios de Dorin... até Guilherme 
Man...  

Nomes próprios de  
Guilherme Mor ... até Joana Mat…  
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Distribuição dos candidatos por sala  

Sessão Tarde |14h15 

Sala 2.5  Sala 2.7  Sala 2.13  Sala 2.15 

Referência Candidatura   Referência Candidatura   Referência Candidatura   Referência Candidatura  

1 1127  8 482  28 1792  3 1201 

112 1238  17 672  32 2104  36 1226 

127 1270  53 705  41 2178  55 1258 

184 1430  77 835  44 2289  67 1413 

192 1579  98 980  145 2326  83 1414 

201 1788  130 1586  180 2373  86 1471 

204 1985  212 2005  236 2419  123 1614 

205 2237  257 2011  283 2521  173 1819 

217 2399  259 2447  288 2560  211 1951 

238 2430  264 2472  292 2618  232 2030 

335 2478  281 2581  339 2829  234 2057 

349 2667  298 2619  567 2857  239 2063 

350 2894  315 2653  736 2860  270 2148 

535 2898  321 2753  744 2867  273 2444 

613 2925  371 2760  778 2872  275 2484 

806 2942  380 2852  826 2887  484 
2524 

1087 2952  458 2865  880 2899  1063 2804 

Nomes próprios de Joana 
Men.. até Lara...  

Nomes próprios de Laura... até 
Mara F...  

Nomes próprios de  
Mara S ... até Mariana F...   

Nomes próprios de  
Mariana G ... até Noa …  
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Distribuição dos candidatos por sala  

 

Sessão Tarde |14h15 
Sala 3.7  Sala 3.11  Sala 3.13 

Referência Candidatura   Referência Candidatura   Referência Candidatura  

20 1396  9 1970  79 707 

37 1910  23 2022  81 988 

63 1953  24 2179  157 1222 

102 2080  54 2209  189 1960 

209 2089  96 2218  190 1962 

289 2186  147 2283  200 2039 

331 2382  199 2306  246 2167 

338 2526  223 2331  253 2290 

356 2548  295 2375  300 2305 

614 2564  296 2421  313 2348 

615 2585  343 2500  345 2388 

663 2623  367 2692  353 2457 

728 2648  573 2702  376 2566 

772 2658  740 2732  389 2593 

809 2660  906 2819  597 2820 

1168 2673  1457 2842  601 2837 

1202 2824  1948 2908  659 2889 

1215        

Nomes próprios de Olga... até Rita I.. 
 

Nomes próprios de Rita M... até Sofia 
Maf...  

Nomes próprios de  
Sofia Mar ... até Zélia…  


