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A Colposcopia continua a ser 0 exame
fundamental na investigacdo e orientacdo
terapéutica de mulheres provenientes do
rastreio do cancro do colo do Utero, com
ou sem testes de triagem.

Dado que a colposcopia é um exame
indispensavel na pratica da ginecologia
moderna, deve haver uma preocupacdo
constante quer numa aprendizagem
consistente quer numa atualizacdo
periodica.

0 curso hasico de colposcopia
proporciona as bases da introducdo a
colposcopia. Na introducdo inicial sdo
dados os objetivos do curso com sessdes
tedricas e interativas, para que 0 aluno
compreenda os principios da colposcopia
e saiba reconhecer e identificar, nas
diferentes imagens apresentadas, as
leses, para orientar posteriormente o
respetivo tratamento e seguimento.

0 curso destina-se a Internos de
Ginecologia e Obstetricia e especialistas
tem um nimero limitado de 40
participantes.

Metodologia

A metodologia de ensino é dinamizada
através do método pedagogico

ativo, compreendendo exposicoes
tedricas, aplicacdes praticas e treino
em simuladores, utilizando modelos
sintéticos assim como apresentacao e
discussao de casos clinicos.
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Metodologia de avaliacdo de aprendizagem

Avaliacdo pré-curso com o objetivo de testar o
grau de conhecimentos com o estudo prévio e
pOS-Curso para testar se os objetivos a que se
propuseram foram alcancados.

A avaliacdo final do curso serd efetuada por um
teste escrito de 60 perguntas sendo que para
ter aprovacdo neste teste € exigido um minimo
de 60% de respostas certas.

Aos formandos que frequentam a totalidade
das horas de contacto do curso, mas que ndo
realizem a avaliacdo (teste escrito) ou que ndo
tenham aprovacdo nesse teste (minimo de 60%
de respostas certas) poderd ser emitido um
certificado de presenca (sem classificacdo e
sem ECTS).

Aos formandos que frequentem a totalidade
das horas de contacto do curso e que fagam

a avaliacdo (teste escrito) com aprovacao
(minimo de 60% de respostas certas) sera
emitido certificado e a respetiva creditacdo de
1ECTS.

A classificacdo final é expressa no intervalo
10-20 da escala numérica inteirade 0 a 20
valores. O certificado com ECTS (1) serd emitido
apenas aos formandos que cumulativamente
frequentem a totalidade das horas de contacto
do curso, realizem a avaliacdo (teste escrito)
com aprovacdo minimo de 60% de respostas
certas.

Atualmente o curso esta organizado com

um total de 28 horas, 0 que corresponde

aum crédito ECTS (Sistema Europeu de
Transferéncia de Créditos), com a seguinte
estrutura: Estudo prévio: 12 horas Formacdo
presencial: 16 horas.
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Centro de simulacao Clinica FMCB
Campus de Gambelas, Ed2 - 4° piso

Critérios de selecao

A selecdo dos candidatos é efetuada
por andlise curricular das candidaturas.
As vagas serdo distribuidas da seguinte
forma: 60% para internos (prioridade
parainternos de 5° e 6° anos) e 40%
para especialistas de Ginecologia e
Obstetricia. No caso de candidaturas
com curriculum semelhantes,

serd considerada a dataem que a
candidatura foi completada, dando
prioridade as candidaturas completas
por ordem de chegada, e aos internos.

Regime de Assiduidade

E expressamente obrigatdria a
frequéncia aos dois dias de curso
(curso completo).

Lingua de ensino
Portugués e inglés.

Corpo Docente

Amadlia Pacheco, Amélia Pedro, Gustavo
Mendinhos, Vera Ribeiro, Cecilia Urzal,
Ana Goncalves, Fernanda Santos e
Joana Ferreira

Numerus clausus

Minimo: 14

Maximo: 40
Emolumentos 2026/2027

(Candidatura /Taxa de Inscricdo: 50 €
Seguro escolar: 10 €
Propina: 400 €

fmcb.ualg.pt



Programa
Quinta-feira, 22 Outubro 2026

Abertura secretariado

Abertura do Curso e Sessao Boas-vindas
Amalia Pacheco; Amélia Pedro e Prof
Doutor Tiago Outeiro

Pré-avaliacdo | Amalia Pacheco

Historia da Colposcopia | Amalia Pacheco

FUNDAMENTOS CITO-HISTOLOGICOS
DA COLPOSCOPIA

Citologia Cervical-Normal e Andmala-
Sistema Bethesda | Joana Ferreira

Histopatologia das Lesdes
Intra epiteliais | Joana Ferreira

Coffee-break

Zona de Transformacdo - ABase da
Colposcopia | Amélia Pedro

INFECCAO GENITAL POR HPV

Historia Natural do HPV e Prevencao
Primaria | Amélia Pedro

Prevencao secundaria/Rastreio — Novas
Perspetivas | Rita Sousa

Pausa para almoco

Colposcopia -Material e Métodods
Nomenclatura Internacional da IFCPC
para o colo | Vera Ribeiro

Colposcopia no colo Normal | Amalia
Pacheco
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Colposcopia da Zona Transformacdo Anémala |
Amélia Pedro

Colposcopia carcinoma pavimento celular
superficial | Gustavo Mendinhos

Coffee-break

COLPOSCOPIAS DIFiCEIS

Colposcopia das lesées glandulares | Gustavo
Mendinhos

Colposcopia na Adolescéncia, Imunodeficiéncia
e Menopausa | Cecilia Urzal

Colposcopia na Gravida | Ana Goncalves

Sexta-feira, 23 Outubro 2026

COLPOSCOPIA DA VULVA E VAGINA

Anatomia e Fisiologia da vulva
e vagina| Fernanda Santos

Vulvovaginoscopia — Tecnica, indicacdes e
Nomenclatura | Fernanda Santos

Colposcopia dos condilomas, dos VIN e outras
patologias vulvares | Ana Goncalves

Colposcopia dos VAIN e outras patologias
vaginais | Vera Ribeiro

Coffee-break

PROCEDIMENTOS TERAPEUTICOS

Crioterapia — Indicacées, técnica,
complicacdes | Cecilia Urzal

Electrocirurgia — Indicacdes, técnica e
complicacdes | Gustavo Mendinhos
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LASER — Indicacoes, técnica
e complicacdes | Vera Ribeiro

Pés-avaliacdo | Amalia Pacheco

Pausa para almoco

DISCUSSAO INTERACTIVA DE IMAGENS

E CASOS CLINICOS
- Achados colposcopicos normais;

- Achados colposcopicos anormais;

- Condilomas, LSIL, HSIL e cancro;

- HPV 16,18 e AR / citologia ASCUS /
ASC-H /LSILHSIL /p16/Ki 67.

Colposcopia e Histologia com casos

clinicos

- Lesbes glandulares: Colposcopia e
Histologia com casos clinicos;

- Avaliacdo das lesdes cervicais:
Determinar o local da biopsia;

- Avaliacdo das lesdes vaginais:
Determinar o local da biopsia.

Todos os formadores: Amalia Pacheco,

Amélia Pedro, Gustavo Mendinhos, Vera

Ribeiro, Cecilia Urzal, Ana Goncalves,

Fernanda Santos, Rita Sousa e Joana

Ferreira

Coffee-break: self service (sem pausa)

Sessao Hands-on Practicum

- Colposcopia, bidpsia: Técnicae
instrumentacado;

- Criocoagulacdo;

- Eletrocirurgia: Excisdo da ZT com
Ansa /agulha;
- LASER: Vaporizacdo e excisdo da ZT.

Formadores Gustavo Mendinhos, Vera

Ribeiro, Cecilia Urzal e Ana Goncalves

Teste de Avaliacao

Encerramento curso

fmcb.ualg.pt



