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Paulo Simões, Mestre em Engenharia Informática e doutorando em Engenharia Informática na 
Universidade do Algarve. Desenvolve atividade profissional nas áreas dos sistemas e tecnologias 
de informação, Cibersegurança e Inteligência Artificial aplicada à saúde, área pela qual tem 
particular interesse, conciliando o seu percurso profissional e académico com a docência.

Em sua opinião, quais as características e atitudes que contribuem para um bom desempenho 
docente em ambiente de ensino e aprendizagem e o que significa para si este prémio?

Na minha opinião, ser um bom docente vai muito além de dominar os conteúdos e saber transmiti-
los. Exige preparação, clareza, empatia, disponibilidade e, muitas vezes, a capacidade de nos 
colocarmos no lugar dos estudantes, perceber as suas dificuldades e ajudá-los a ultrapassá-las. 
Procuro que sintam que podem perguntar, errar, experimentar e aprender. Ao mesmo tempo, 
considero fundamental aproximar o ensino da realidade profissional, trazendo para a sala de aula 
experiências e situações concretas do mundo empresarial, para que aquilo que aprendem não seja 
apenas matéria de uma disciplina, mas conhecimento que consigam reconhecer e aplicar no seu 
futuro profissional.

Este prémio tem um significado muito especial por ser a primeira distinção que recebo enquanto 
docente e por resultar do reconhecimento dos estudantes. Representa, para mim, um estímulo e 
uma responsabilidade acrescida para continuar a melhorar enquanto docente.


